Domaci twix rezy

Ja tomu fikdm domadci twix, manzel mor a ani mu to nedavam na dosah ruky :). Potfebuje tento

recept blizsi predstaveni? Nemyslim, si.

Doba pfipravy | 15 minut + chlazeni
Pouzité nadobi | forma o velikosti 20 x 12 cm
Recept je vegetariansky

INGREDIENCE

Zaklad

* 35g masla

* 90 g minutovych ovesnych vlocek @mixit
» 30 g javorového sirupu @mixit

* pecici papir

Arasidova vrstva

* 60 g masla

» 225 g arasidového masla (jemného nebo s kousky) @mixit
» 70 g javorového sirupu @mixit

* Spetka mleté vanilky

Cokoladova vrstva

* 100 g vysokoprocentni ¢okolady
* 20 gmasla

 vlockova sl

POSTUP

1. Formu vylozim pecicim papirem.

2. Maslo na zaklad rozpustim v mensi misce smicham s javorovym sirupem a ovesnymi viockami.

Smés rovnomérné natlacim na dno formy.

3. Rozpustim maslo na dalSi vrstvu. V druhé misce smicham arasidové maslo, javorovy sirup,
rozpusténé maslo a vanilku. Promicham do konzistence hladkého krému. Ten naliju a rozetfu na

vlockovy zaklad. Idealné dam rovnou chladit do lednice.

4. Nad vodni lazni rozpustim v misce ¢okoladu s maslem. Naliju ji na araSidovou vrstvu a

rovnomerneé rozetfu. Povrch posypu vlockovou soli.

5. Rezy necham alespon 2 hodiny ztuhnout v lednici. Na pevnéjsi konzistenci to chce ale pfes noc

nebo dat do mrazaku.
6. Krajim ostrym nozem.

Tipy k receptu | kdyz pouzijete kokosovy olej misto maslo, fezy budou pevnéjsi a také recept bude

vegansky a bezlakt6zovy
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