Pistaciové tiramisu ode me pro me

A pro véas. Zeny a maminky, které jste tu pro svou rodinu. Pro to, aby byli vSichni spokojeni. Tohle je
jen ajen pro vas.

Doba pfipravy | 15-20 minut
Pocet porci | 6-8
Recept je vegetariansky

INGREDIENCE

Dospéla verze | 3-4 sklenicky
* 1 vejce

* 1 Zloutek

* 75 g mouckového cukru

* 250 g mascarpone

* 1-2lzice pistaciové Mixitelly @mixit
* 4-6 dlouhych piskotl

e 70-80 ml espressa

* lyofilizovany topping na zavér @mixit
Détska verze | 3—-4 sklenicky

200 g jahod nebo malin

70 ml vody

1 IZice citronové stavy

150 ml smetany ke Slehani

75 g mouckového cukru

250 g mascarpone

1-2 Izice pistaciové Mixitelly @mixit
4~-6 dlouhych piskot

lyofilizovany topping na zavér @mixit

POSTUP

Dospéla verze

1. Vejce, zloutek a cukr dam do misy a pomoci balonové metly v kuchynském robotu vysleham do
svétlé pény.

2. Pridam mascarpone a rychle zasleham. Na zaveér zasleham Mixitellu. Vysledny krém je hladky.

3. Piskoty rozdélim na dno sklenicek, ochutim kavou a navrstvim mascarpone krém.

4. Posypu mletym lyofilizovanym ovocem.

Détska verze

1. Jahody nakrajim na drobné kousky, ddm do kastrdlku, zaliju vodou a citronovou $tavou a svafim.
Trva to asi 5 minut.

2. Smetanu usleham do pevné slehacky. Nejlépe to jde balonovou metlou v kuchynském robotu.

3. ZasSlehdm cukr, mascarpone a na zavér i Mixitellu.

4. Piskoty rozdélim do sklenicek, zaliju jahodovym rozvarem, navrstvim krém a posypu mletym
lyofilizovanym ovocem.
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